
Pour en savoir plus, rendez-vous sur 
Votre dermatologue vous  
a remis cette carte pour suivre  
votre dermatite atopique.

dermatite-atopique.fr

1,2,3... J’AGIS
CONTRE MA DERMATITE ATOPIQUE

#maintenantjagis

1,2,3... J’AGIS
CONTRE MA DERMATITE ATOPIQUE
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Formulaire de contact :  
www.sanofimedicalinformation.com



1  JE FAIS LE TEST
Pour savoir si votre dermatite atopique  
est adéquatement contrôlée,  
faites un test d’auto-évaluation en ligne  
sur dermatite-atopique.fr 

ou scannez 
ce flashcode 

Votre score est supérieur 
à 7 ? Votre dermatite 
atopique est peut-être 
mal contrôlée !

Simple, rapide et validé par des 
experts, l’ADCT vous aidera à 

mieux auto-évaluer les différentes 
dimensions de votre maladie.

Faites ce test régulièrement pour 
vérifier si votre dermatite 

atopique est contrôlée ou non.

En un clic, vous pourrez ainsi trouver 
rapidement un centre spécialisé proche de 

chez vous avec un médecin spécialiste de 
la dermatite atopique, qui vous conseillera 

sur le parcours de soins le plus adapté.

2  JE CONSULTE UN SPÉCIALISTE  
DE LA DERMATITE ATOPIQUE

3  J’ASSURE LE SUIVI
Pour trouver rapidement un centre expert en dermatologie/
dermatite atopique, consultez la carte interactive disponible 
sur dermatite-atopique.fr 

Pour suivre l’évolution de votre dermatite 
atopique avec votre dermatologue, téléchargez 
l’application mobile gratuite EZTrack.

Disponible sur l’Apple Store  
et Google Play

ou scannez 
ce flashcode 

...ET AGISSEZ  
CONTRE VOTRE  

DERMATITE  
ATOPIQUE

Avec EZTrack :
 �Archivez les photos de vos lésions,  
dans un espace sécurisé,

 �Suivez l’évolution de vos symptômes,
 Enregistrez vos poussées,
 �Faites les scores ADCT, DLQI  
et/ou PO-Scorad,

 �Accédez à des conseils sur le site  
dermatite-atopique.fr.


